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Intention:

Das Online Journal der ,Integralen Bibliothek*
hat die Absicht, iiber Neuigkeiten und aktuelle
Entwicklungen der Arbeit Ken Wilbers und des
Integralen Institutes (I-I) deutschsprachig zu
berichten. Die Kenntnis der aktuellen Entwicklungen
ist die Grundvoraussetzung fiir ein Verstdndnis und
- daraus folgend - fiir Anwendungen, Diskussionen
und Kritik an dieser Arbeit.

Ken Wilber und das I-I sind iiber unsere Aktivitdten
informiert, wir weisen jedoch darauf hin, dass dieses
Journal kein vom I-I ,,autorisiertes Journal ist.

Wir weisen aullerdem darauf hin, dass die Inhalte
dieses Journals nur zum personlichen Gebrauch
bestimmt sind.

jounal@integrale-bibliothek.info

integral informiert

Nummer 2/2007 -

Seite 7




A)

B)

C)

D)

E)

F)

G)

Themenschwerpunkt Psychodynamik /A
Die Psychodynamik in Wilbers Werk

Die drei ,,S“: Strukturen, Zustinde und Schatten (des individuellen Bewusstseins)

Die Bedeutung des psychodynamischen Moduls

Integral Naked i0
Integrale Nachhaltigkeit — Ken Wilber im Dialog mit Studenten der

Fielding Graduate University

Teil 1: Integrale Nachhaltigkeit und erleuchtete Fiihrung

Teil 2: Nachhaltigkeit und Business: Freunde oder Feinde?

Von Wilbers Homepage (KenWilber.com) 17
Quantenwirklichkeit und Mystik (Teil 3)

Im dritten und abschlieBenden Teil eines Telefoninterviews mit Ken zu der Frage: ,,Sind die

Quantenebenen dasjenige, wo sich die manifesten und unmanifesten Wirklichkeiten treffen?*
kommentiert er den Film what the bleep do we know?

The Secret
Kaum ist die Aufregung um what the bleep do we know? vortiber, kiindigt sich bereit — aus
den USA — die néchste Welle einer egoisierten Spiritualitét an: The Secret.

Wilber ,classics”, aus friiheren Verdffentlichungen 2
Eine Zusammenfassende Darstellung Wilbers zum Thema neue Physik/Mystik aus ,,Eye to

Eye*.

Integral Spiritual Center (ISC) 23

(Eine Buchrezension von Wilbers aktuellem Buch Integral Spirituality siche:
http://www.info3.de/ycms/printartikel 1727.shtml.)

Wir setzen unsere Transkriptionsreihe aus Telefondialogen mit Wilber zu seinem Buch
Integral Spirituality fort mit dem ersten Teil des Kapitel 1 des Buches (IMP)

Aktuell: Der Papst schafft die Vorholle ab!

Aus der www-Welt 26
Ken, die Gehirnstrome und der Guru
YouTube ist eines der schnell wachsenden Internetmedien. Ken ist dort auch vertreten, und

16st interessante Kommentare aus.

Buchbesprechung 27

Unter dieser Rubrik stellen wir Buchbesprechungen vor dem Hintergrund der integralen

Theorie und Praxis vor. Der erste Beitrag dieser Reihe bespricht zwei Biicher, die sich mit
deutscher Geschichte und Kultur beschéftigen.
(Siehe hierzu auch die Buchbesprechungen auf der www.integrale-bibliothek.info)
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F) Aus der www-Welt

Ken, die Gehirnstrome und der Guru

Eines der spektakulédrsten Medienprodukte von Ken Wilber ist sicher sein
,Gehirnstromvideo®, ein schon vor langerer Zeit selbst aufgenommenes Video, auf
dem er den Zusammengang von Bewusstseinszustinden und Gehirnstrommustern
eindrucksvoll und ,,live* demonstriert. Ken erwihnt diese Video erstmals in seinem
1999 erschienenen Buch One Taste [Einfach Das, S. 98].

Dieses Video ist auch auf YouTube zu sehen, und wurde bis jetzt mehr als 18.000 mal
heruntergeladen. Der indische Guru Dattatreya Siva Baba hat nun seinerseits in einer
Videobotschaft auf Kens Video reagiert, indem er einerseits Kens Arbeit wiirdigt und
schétzt, ihn andererseits jedoch eine einseitige intellektuelle Erleuchtung ,,unterstellt™.
Als weitere Beispiele fiir eine intellektuelle, und den Korper vernachlédssigende
Einseitigkeit fithrt der Guru Aurobindo und Ramana Maharshi an. Als eine Tradition
die ein ,,comlete package* anbietet, sowohl korperliche als auch geistige Erleuchtung
miteinander verbindend, nennt der Guru die siddha Tradition.

In einer kurzen Reaktion darauf schreibt Ken auf seiner Homepage:
(http://www.kenwilber.com/blog/post/248?page=3):

Das Training von Gehirnzustédnden ist lediglich ein kleiner Teil einer Integralen
Lebenspraxis, welche noch umfassender ist als die von Baba erwihnte Praxis,
wenngleich ich empfehle auch diese Praxis auszuprobieren. Eine vollstindige
Integrale Lebenspraxis arbeitet mit Korper, Geist, Seele und GEIST, und

dem Schatten — im Selbst, in der Kultur und in der Natur — siche dazu auch
das Integral Life Practice Starter Kit. Es gibt derzeit nirgendwo etwas
umfassenderes, vollstiindigeres, holistischeres und integraleres. Vielen Dank,
Baba, fiir die freundlichen Worte.

Kens Videobeitrag zu den Gehirnstromen:
http://www.youtube.com/watch?v=LFFMtq5g8N4&mode=related&search=

Die Antwort des Guru:
http://www.youtube.com/watch?v=yGRaTXqCaP4&mode=related&search=
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